
Выписка из Образовательной программы 
дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного учреждения 
«Медведский детский сад «Берёзка» 

 
Расписание непосредственной образовательной деятельности 

 

 
 

Младшая группа 
 

Старшая группа 
 

 Первая 
младшая 
подгруппа 

время Вторая младшая 
подгруппа 

время Средняя 
подгруппа 

время Старшая 
подгруппа 

время Подготовительная 
подгруппа 

время 

 П
о

н
е

д
е

л
ь
н
и

к 
 

Социальный 
мир 

 
 

Мир музыки 
 

9-10 
9-20 

 
 

15-40 
15-50 

Социальный 
мир 

 
 

Мир музыки 

9-10 
9-25 

 
 

9-35 
9-50 

 

Рисование 
 
 

Физическое 
развитие 

 

9-40 
10-00 

 
10-10 
10-30 

 
 

Социальный мир 
 
 

Физическое 
развитие 

 
Рисование 

 

9-00 
9-20 

 
10-10 
10-35 

 
16-00 
16-25 

Социальный мир 
 
 

Физическое 
развитие 

 
Рисование 

 

9-00 
9-30 

 
10-10 
10-40 

 
16-30 
17-00 

  
  

  
В

то
р

н
и

к 

Речевое 
развитие 

 
 

Рисование 
 
 
 

9-10 
9-20 

 
 

15-40 
15-50 

Речевое 
развитие 

 
 

Рисование 
 

9-30 
9-45 

 
 

16-00 
16-15 

 
 

Социальный мир 
 
 
 

Мир музыки 
 

9-40 
10-00 

 
 

10-20 
10-40 

 

Речевое развитие 
 
 

Обучение грамоте 
 
 
 

 
Физическое 

развитие 

9-00 
9-25 

 
10-10 
10-30 

 
 
 

16-30 
16-55 

Математическое 
развитие 

 
Обучение грамоте 

 
 

Речевое развитие 
 

Физическое 
развитие 

9-00 
9-30 

 
09-40 
10-10 

 
10-20 
10-50 
16-30 
17-00 

  
  

  
  

С
р
е

д
а

  

Ручной труд 
 
 
 
 

Мир музыки 
 

9-10 
9-20 

 
 
 

15-40 
15-50 

Математическое 
развитие 

 
Мир музыки 

 

9-10 
9-25 

 
9-35 
9-50 

 

Природный мир 
 
 

Математическое 
развитие 

 

9-35 
9-55 

 
10-15 
10-35 

 

Математическое 
развитие 

 
Природный мир 

 
 

Мир музыки 
 

9-00 
9-25 

 
9-35 

09-55 
 

16-30 
16-55 

Природный мир 
 
 

Математическое 
развитие 

 
Мир музыки 

 

9-00 
9-30 

 
9-40 

10-10 
 

16-30 
17-00 

  
  

  
  

Ч
е

тв
е

р
г 

 

Природный 
мир 

 
 
Физическое 

развитие 
 

9-10 
9-20 

 
 

15-40 
15-50 

Природный мир 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

9-30 
9-45 

 
9-55 

10-10 
 

Ручной труд 
 

 
Физическое 

развитие 
(на прогулке) 

 
 

9-00 
9-20 
 

10-10 
10-30 

Студия   
«Развивай-ка» 

 
Физическое 

развитие 
(на прогулке) 

 
Ручной труд 

9-30 
9-55 
 

10-10 
10-30 

 
 

15-50 
16-15 

Студия 
«Развивай-ка» 

 
Физическое 

развитие 
(на прогулке) 

 
Ручной труд 

9-30 
10-00 
 

10-10 
10-40 
 
 

16-20 
16-50 

  
  

  
  

 П
я
тн

и
ц

а
  

 
 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
 

9-35 
9-45 

Ручной труд 
 
 
 

Физическое 
развитие 

 

9-10 
9-25 

 
 

9-35 
9-50 

 

Речевое 
развитие 

 
 

Мир музыки 
 
 

9-40 
10-00 

 
 

10-10 
10-30 

 

Театрализованная  
деятельность 

 
 

Мир музыки 
 
 

 
 

Студия 
«Театральная» 

9-00 
9-25 

 
 

10-10 
10-30 

 
 
 

16-00 
16-25 

Театрализованная  
деятельность 

 
 

Мир музыки 
 
 

Обучение грамоте 
 

Студия 
«Театральная» 

9-00 
9-30 

 
 

10-10 
10-40 

 
10-40 
11-10 
16-00 
16-30 

 

 
 


